
 
 

平成２２年７月１９日（月・祝）09:00～ 
 
 
主 催  ロゲイニング2010 in いわて安比高原大会実行委員会 

共 催  岩手県オリエンテーリング協会、イーハトーヴォ安比高原自然学校 

協 賛  （株）岩手ホテルアンドリゾート、ペンション リゾートイン ミワ 

 （有）安比高原牧場 

協 力  北海道オリエンテーリング協会、岩手大学オリエンテーリング部、 

岩手県立大学オリエンテーリング部 

 

 大会実行委員会 

  実行委員長 小野寺俊次 岩手県オリエンテーリング協会 

  役員 信原靖、熊谷智之（北海道オリエンテーリング協会） 

   幸村和美、根本真弓 他（岩手大学オリエンテーリング部とそのＯＢ） 

   笹田京 他（岩手県立大学オリエンテーリング部とそのＯＢ） 

   他有志多数 

 

ロゲイニング 2010 
in いわて安比高原  

大会プログラム 

６時間 

 

ロゲイニング 

３時間 
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ごあいさつ 

このたびは「ロゲイニング2010 in 岩手安比高原」にご参加いただきありがとうございます。全国各地の

アウトドアランナーを岩手県安比高原にお迎えし本大会を開催できますことを、心から歓迎申し上げます。 

この大会は、現在岩手県内の学生が国内で活躍する中、岩手県オリエンテーリング協会においても活性化

することを目的とし、そのきっかけとしてロゲイニングという未知な競技の大会開催に挑戦することにいた

しました。運営者も少なく限られた条件の中での開催となりますが、参加者の皆様に満足していただけるイ

ベントになるように心掛けて準備して参りました。選手の皆様におかれましては日頃のトレーニング成果を

思う存分発揮してください。 

最後になりましたが本大会の開催にあたり、素晴らしい競技環境を開放いただき、多大なるご協力を頂き

ました（株）岩手ホテルアンドリゾート様を始め、ご支援ご協力を賜りました諸団体の皆様に心からお礼申

し上げましてご挨拶といたします。 

大会役員一同 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

問い合わせ・当日緊急連絡先について 
 
  ◎大会の有無について 

本大会は荒天等（視界不良の濃霧、強風など）主催者が参加者の安全が確保できないと判断した場合、一部また

は全部中止もしくは短縮コースになることがあります。競技情報は逐次公式掲示板にて発表いたします。 

 

◎大会全般のお問い合わせ 

大会本部  ペンション リゾートイン ミワ     E-mail pension.miwa@m3.dion.ne.jp 

電話    0195-73-6888 

熊谷智之 携帯電話  080-5599-3044  信原 靖  携帯電話  090-4877-9775 

 

施設配置図 

～ロゲイニング～ 

集合場所・開会式・表彰式 
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開催概要 
 

大会スケジュール 
 

  

競技情報   地図 縮尺 1：25,000  等高線間隔 １０ｍ Ａ２版 

※ 国土地理院発行の地形図を複製しています。（承認番号 平22業複、第194号） 

通過証明記印具 EMIT社製 Ecard を使用 

                 

 08:00～09:00  第一受付   安比高原牧場パークゴルフ受付横（フラット３管理棟） 

・全ての参加者は必ず第一受付をお通りください。 

・配布物をお受け取りください。 

・参加費等に不備のある方はこちらでご精算ください。 

・本プログラムの最終ページにある「参加同意書」の内容をご確認のうえ、ご署名いただき提出して

ください。 

・コンパスの貸出を希望される方はお申し出ください。終了後、第二受付に返却してください。なお、

紛失の際は実費弁済となりますのでお気をつけください。 

・公式掲示板を設置しますので必ずご覧ください。 

 

         更衣室・荷物置場  

・更衣室は安比高原牧場パークゴルフ受付にあります。 

・荷物置場は受付で確認してください。ただし、役員常駐ではありませんので貴重品の管理は各自で

行ってください。 

 

08:00～15:30  第二受付   安比高原牧場パークゴルフ受付横（フラット３管理棟） 

・全ての参加者は競技参加の準備を済ませてから第二受付をお通りください。 

・競技参加にあたり必携品があります。確認を行いますので、提示できるようにご準備ください。 

＜必携品①ホイッスル②熊鈴③参加同意書に電話番号を記載した携帯電話（チームで最低１台）＞ 

・競技に使用する Ecardを配布します。My Ecardは使用できません。なお、紛失の際は実費弁済と

なりますのでお気をつけください。 

・公式掲示板を設置します。スタート前に必ずご覧ください。 

・スタート地区へは第二受付から徒歩１分以内です。誘導に従ってください。 

 

08:30～10:00  スタート地区   （安比高原牧場パークゴルフ受付横） 

・スタート時刻は09:00です。全クラス一斉スタートになります。 

・第二受付からスタート地区まで徒歩１分以内です。スタート地区には風雨をしのげる場所はありま

せん。スタート地区に荷物を置くことはできません。スタート地区にトイレはありません。 

・Ecardのない方はスタートできません。スタート地区で再配布はできません。 

・スタート係員は出走者の呼び出しを行いません。スタート時刻が近づきましたら、スタート枠付近

に待機するようにしてください。 

・08:40になりましたら競技内容および注意事項を説明します。 

・08:50になりましたらチーム全員まとまってスタート枠にお入りください。一度スタート枠に入っ

たチームはスタート時刻までスタート枠を出ることはできません。 

・スタート枠に入りましたら、チームの代表者１名がEcardのアクティベートを行い、地図を１枚受

け取ってください。このとき地図を見て構いません。各自スタートの準備をしてください。 

・合図（チャイム）がなりましたらスタートしてください。スタート枠が地図上でのスタートマーク

（△）の位置となります。 

・遅刻したチームは係員の指示を受けてください。遅刻したチームのタイムは正規のスタートタイム

より起算して、正規のタイムとして認めます。 
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・10：00にスタートを閉鎖します。それ以後の出走は一切認めません。 

・スタート地区に残された荷物について大会役員は一切管理しません。ただし、スタート地区とフィ

ニッシュ地区は同じ場所です。 

 

         通過証明記印具について  

・本大会では EMIT社製 Ecardを使用します。各チェックポイントに着きましたら、バックアップ

ラベルを下にしてEcardを、フラッグに付いているユニットにはめてください。ユニットの赤いラ

ンプが点滅します。またバックアップラベルにも跡が残ります。 

・バックアップラベルは紛失しても失格にはなりませんが、Ecardが故障した際には通過証明の代わ

りになります。 

 

     ～12:00 フィニッシュ地区   ３時間の部（安比高原牧場パークゴルフ受付横） 

・フィニッシュ地区はスタート地区と同じ場所です。フィニッシュは11:00より開始します。それよ

り前のフィニッシュは受け付けません。全チームは必ずフィニッシュを通過するようにしてくださ

い。 

・パンチングフィニッシュです。フィニッシュ地区にあるユニットにEcardをはめてフィニッシュし

てください。 

・フィニッシュ後にチーム代表者がEcardを計算センター（第二受付）に持ってきてください。地図

は回収しません。 

・フィニッシュ閉鎖は 15：30です。競技途中でも 15:30までにはフィニッシュに戻ってください。

また、途中で棄権する場合も必ずフィニッシュ・本部・救護所などの係員に連絡をしてください。

15:30までに帰還確認できない場合には各方面に行方不明者として捜索依頼の連絡をいたします。 

・質問・苦情等は本部にて文書のみ受け付けます。フィニッシュでは受け付けません。 

・コンパスを借りた方は第二受付で返却してください。フィニッシュでは返却できません。 

・救護所をフィニッシュ地区に設けます。具合が悪くなったときはお越しください。ただし競技中に

救護を受けた者が出たチームは失格となります。 

・競技時間は３時間です。競技時間を超えた場合は１秒につき１点減点となります。 

 

12:00～    成績速報、成績表・表彰式   ３時間の部 

・成績速報を受付にて掲示します。 

・成績表はweb上で公開する予定です。 

・各クラス男・女・混合の上位３チームまで表彰いたします。 

 

     ～15:00 フィニッシュ地区   ６時間の部（安比高原牧場パークゴルフ受付横） 

・フィニッシュ地区はスタート地区と同じ場所です。フィニッシュは13:00より開始します。それよ

り前のフィニッシュは受け付けません。全チームは必ずフィニッシュを通過するようにしてくださ

い。 

・パンチングフィニッシュです。フィニッシュ地区にあるユニットにEcardをはめてフィニッシュし

てください。 

・フィニッシュ後にチーム代表者がEcardを計算センター（第二受付）に持ってきてください。地図

は回収しません。 

・フィニッシュ閉鎖は 15：30です。競技途中でも 15:30までにはフィニッシュに戻ってください。

また、途中で棄権する場合も必ずフィニッシュ・本部・救護所などの係員に連絡をしてください。

15:30までに帰還確認できない場合には各方面に行方不明者として捜索依頼の連絡をいたします。 

・質問・苦情等は本部にて文書のみ受け付けます。フィニッシュでは受け付けません。 

・コンパスを借りた方は受付で返却してください。フィニッシュでは返却できません。 

・救護所をフィニッシュ地区に設けます。具合が悪くなったときはお越しください。ただし競技中に

救護を受けた者が出たチームは失格となります。 

・競技時間は６時間です。競技時間を超えた場合は１秒につき１点減点となります。 

 

15:00～    成績速報、成績表・表彰式   ６時間の部 

・成績速報を受付にて掲示します。 

・成績表はweb上で公開する予定です。 

・各クラス男・女・混合の上位３名まで表彰いたします。 
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競技上のご注意とお知らせ 

 
＜＜ロゲイニング競技規則＞＞ 
●コース上のチェックポイントを指定された時間内に見つけることにより得点が与えられる。得点はチェック

ポイントへの到達の難易度により異なる。チェックポイントは任意の順番にまわることができる。より多くの

得点を獲得したチーム、もしくは同点の場合にはより早くフィニッシュしたチームが上位となる。 

※「コース」とは、ロゲイニング競技時間中にチームで移動する場所全てを指す。ただし、主催者に

より指定された競技外地区やアクセス道路を除く。 

●コース上に持ち込むことのできるナヴィゲーション用具は、競技地図、方位磁石および時計である。本大会

ではこれら以外のナヴィゲーション用具としてＧＰＳ受信機、万歩計、高度計をコース上に持ち込むことを許

可する。競技地図に示される情報以外の追加情報のある地図の持ち込みは許可しない。 

●競技中、各参加者は常に下記の３つの装備品を携帯（必携品）しなければならない。 

①ホイッスル、②熊鈴、③参加同意書に電話番号を記載した携帯電話（チームで最低１台） 

●参加者は自力で移動しなければならない。動力の付いた移動手段や、自転車、カヌー、馬などを利用しての

移動は許可しない。ただし、前森山ゴンドラについてのみ利用可能とする（有料：大人¥1,100、小人¥550）。 

●コース上では、チームの構成員は、互いに声の聞こえる範囲内で行動しなければならない。この点について

主催者あるいは他チームから確認された場合には実証しなければならない。 

●チームは他人から助力、協力を受けてはならない。また、故意に他チームに続いてはならない。 

●チームで使用する目的で、競技前にコース上に食料や用具を置いてはならない。また、競技中に全ての食料

や用具をコース上で捨ててはならない。 

●主催者は、コース上に給水所、給食所などは設けない。本大会では参加者はコース上にある公衆用の販売（売

店、自動販売機など）は利用をしても良い。ただしゴミは捨ててはならない。 

●参加者は、故意にチェックポイントなど主催者によってコースに設置された設備に危害を加えてはならない。 

●各チェックポイントの通過証明はEMIT社製Ecardを使用する。競技中にEcardを紛失した場合は失格とな

る。 

●参加者が棄権を希望する場合には、チーム構成員全員でスタート地区に戻り、主催者にその旨を報告するこ

と。棄権選手が出たチームは、その時点で競技終了となる。 

●遭難信号を聞いたチームは、競技を中断し、必ず救助活動を行わなければならない。これらの救助活動中に

発生する競技規則違反は罰則としてチームに課せられない。 

●参加者は農地や植林地、主催者により指定された立入禁止区域を横断してはならない。本大会では競技地図

に記載された道路、道、小道、小径以外は通行してはならない。競技中は交通規則を遵守しなければならない。 

●競技者はゴミを捨ててはならない。 

●競技者は競技会場で火を扱ってはならない。 

●競技者はコース上でタバコを吸ってはならない。 

●競技者は植物あるいは動物の生態系を過度に破損・妨害してはならない。 

 
＜＜その他＞＞ 
・上記の競技規則に違反した者や、係員の指示に従わなかった者は失格となります。 

・競技上における変更事項は受付横の公式掲示板にてお知らせいたします。 

・参加者が自分自身・あるいは第三者に与えた損害・損失等について、主催者は一切その責任を負いません。 

・本大会参加者には傷害保険を付保しております。ただし、少額ですのでご自身でも保険準備と健康保険証の持

参をおすすめします。 

・本大会は最小限の人数で運営しますので、参加者の皆様も円滑に運営進行するようご協力お願いします。 

・ゴミは必ず持ち帰ってください。 

 

 



 5 

 

 

計測機器（EMIT社製Ecard）について 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ロゲイニング・コースプロフィール （コース設定者 信原 靖） 

 
本テレインは、岩手山の北側に位置する安比高原と八幡平を含めた八幡平

市の丘陵地帯です。広大なエリアの中で高低差も大きく、体力的にタフさを

求めるコースが準備されています。今回は岩手県での初開催ということもあ

り、各チェックポイントは容易な設定になっており、地図も国土地理院発行

の地図を使用しているため、ルートの選択余地もあまりないと思います。ま

ずは安比高原の景色と広さを楽しんでください。 

 

 

 

信原 靖（北海道オリエンテーリング協会） 

日本オリエンテーリング協会公認ディレクター。（社）日本オリエンテーリング協会理事、北海道オリエンテー

リング協会理事長。’97年スキーオリエンテーリング・ワールドカップ第２戦（オーストリア・チェコ）に参

戦。’98年長野冬季オリンピック文化プログラム併設国際Ａ級競技会にて団体戦３位入賞。’07年第33回全日

本オリエンテーリング大会(北海道)競技責任者。World Ski Orienteering Championships 2009(スキーオリエン

テーリング世界選手権大会2009)地図作成者。 

 

 

～EMIT社製 Ecard（ｲｰｶｰﾄﾞ）～ 

 

ロゲイニング（１チーム１つ） 

～コントロールユニット～ 

～コントロールフラッグ～ 

 

ロゲイニングで使用。 

各チェックポイントに必ず設置し

ています。 

基本的にEcardにパンチの記録が 

残らないと得点になりません。 
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及川　士朗 M 藤島　伸泰 M

中村　成伸 M 高橋　康子 F

畠山　幸則 M 勝田　弘 M

佐藤　潤一 M 柏　俊輔 M

宮崎　崇徳 M 123 佐々木　裕之 M ＦＦＣ

宮崎　愛海 F 124 菱沼　輝男 M ＦＦＣ

宮崎　寿美子 F 125 塩谷　和信 M 男子もＤＩＶＡＳ

山口　現 M 126 黒羽　和之 M kuroha

山口　真理子 F 127 乙供　信博 M 赤いきつね

岡部　淳 M 128 智田　眞人 M Run歩

田中　悦子 F 129 角田　明子 F 一風会03

成瀬　康也 M 130 永元　秀和 M

成瀬　美希 F

岡住　大三 M

岡住　陽子 F 132 舟山　昂佑 M 没池の会

高橋　みえ F

畠山　真紀 F

高嶋　智美 F

田村　佳菜子 F

水原　真実 F

久慈　彩能 F
109 チーム 岩手の華

M
室蓬譲水

（しっぽうじょうすい）

108 チーム 県大の華

102 ハムちゃん

131 小野寺　俊次

104 クロマニオンズ

103 たまご

６時間の部（９チーム２１名） ３時間の部（１２チーム１４名）

101
プーの着ぐるみ
＆　森吉

121

122 八木山ハッピー

ＮＹＡ

107 チーム 上田２丁目

105 チーム　ビックツリー

106 チーム 入れ込み

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者リスト 
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参 加 同 意 書 

 
私は、ロゲイニング 2010 in いわて安比高原大会実行委員会が催行する本大会の参加に当た
り、以下の条項全てを同意した上で署名致します。また、私が未成年の場合は保護者が同意の

上、共に署名致します。 
 
1.  私は、自然環境下での競技に伴う危険性を認識し、天候の変化や不測の事態による
中止または変更が有り得ることを理解し、主催者、運営スタッフの判断及び指示を順

守し従います。 
2.  私は、本大会において万が一、障害、損害が生じた場合の補償は保険の範囲内とし、
主催者、運営スタッフ及び他の参加者に対して責任を問わず、自己の責任において処

理します。 
3.  私は、本大会が医療施設から離れた場所で行われることを認識し、主催者が必要性
を認めた場合、主催者の選択する医療機関への搬送、応急処置、治療に従います。 

4.  現在の私の健康状態は、本大会参加に関して問題ありません。日常的なハンディキ
ャップを持つ場合でも、参加においては問題ありません。また、私は下記の項目に該

当しないことを誓います。 
1）身体的障害       2）精神的障害       3）酒気帯び 
4）妊娠中         5）その他体調不良 

5.  私は、本大会中に撮影された動画や静止画の肖像権一切を放棄します。大会成績や
大会記録等をメディアその他に掲載する権利は大会主催者に属することを認めます。 

 
記入日 平成  年  月  日 

参加者氏名                       年  月  日生（  才） 

保護者氏名（未成年の場合のみ）                           

住所                         電話番号           

                 競技中に持参する携帯電話番号           

 
 
※ 個人情報の取り扱いについて 
大会主催者は個人情報の保護に関する法律を順守し、個人情報の適正な取り扱いと保護に努めます。参加者より提

供された個人情報（参加者氏名・生年月日・保護者氏名・住所・電話番号・参加者の健康状態）は本大会参加同意

の確認にのみ使用し、その他の使用及び第三者への提供、開示等は一切致しません。 
 

ロゲイニング 2010 in いわて安比高原 


